MARMOTTE WANDERREISEN

Wanderreisen fiur Frauen

Was gibt es Schoneres als hoch oben in den Bergen unterwegs zu sein, sich tiber die Natur und die
Ruhe zu freuen, bergauf - bergab zu wandern, auch mal an seine korperlichen Grenzen zu kommen,
gemutlich auf einer einladenden Blumenwiese liegend das Leben zu genieBen und den
manchmal doch recht anstrengenden Alltag zu vergessen.

Ich bin Bergwanderfihrerin und biete Touren im Hoch- und Mittelgebirge flr Frauen an.

Neben Bergwanderungen von Hutte zu Hutte in den Alpen gibt es Wanderwochenenden im Mittelgebirge,
Wanderungen auf dem Kiistenwanderweg in England und im Winter Schneeschuhwandern.

In faszinierenden Landschaften erwarten Euch Abenteuer und Erholung
in kleinen Gruppen in angenehmer und interessanter Gesellschaft.

Zusatzlich konnen auf Anfrage gerne Individualtouren im Freundes- oder Familienkreis sowie
Betriebsausfliige gebucht werden, sei es flir groBere oder kleinere Gruppen.

Zittauer Gebirge 06.05.-09.05.2022 4 Tage Frauenreise
Ein erholsames verldngertes Wanderwochenende im kleinsten Mittelgebirge

Deutschlands mit seinen zahlreichen Aussichtsfelsen und Felsgebilden.

Bei den schonen und abwechslungsreichen Tageswanderungen machen

wir auch Abstecher ins benachbarte Tschechien.

Frankische Schweiz (Pottenstein) 19.05.-23.05.2022 5 Tage Frauenreise
Fiinf schone Wandertage im Naturpark Friankische Schweiz mit seinen

tief eingeschnittenen Télern, bizarren Felsformationen, Burgen, Ruinen

und zahlreichen Hohlen.

Haute Maurienne, Vanoise-Nationalpark (Frankreich) NEU! 18.07.-27.07.2022 9 (10) Tage Frauenreise
Panoramareiche, landschaftlich wunderschone Wanderung von Hiitte

Zu Hiitte in den Franzosischen Alpen vom Refuge de Rosuel am Ful3 des

Berges Mont Pourri bis ins Haute Maurienne an der italienischen Grenze.

Beeindruckende Tour mit vielen Gletscherblicken, unzihligen Bergblumen,

Murmeltieren, Steinbdcken, Berg- und Gletscherseen, hohen Péssen.

Vanoise Nationalpark (Frankreich) 29.07.-06.08.2022 9 Tage Frauenreise
Von Hiitte zu Hiitte durch den wunderschonen Vanoise Nationalpark.

Einmal um den ca. 35 km? groBen Vanoisegletscher, iiber hohe Pésse

mit grandiosen Fernblicken,. Wunderschone Tour vielen Murmeltieren,

Steinbocken, Blumen, Bergseen.

Ecrins und Mont Thabor (Frankreich) 22.08.-02.09.2022 12 Tage Frauenreise
Von Hiitte zu Hiitte durch zwei traumhafte und sehr beeindruckende

Gebiete der Franzdsischen Alpen. Eine ganz besondere Bergwelt, auch

bezeichnet als ,,Le dernier paradis sauvage*- Das letzte wilde Paradies.

Weitere Angebote: Betriebsausfliige, Individuelle Touren im Freundes- oder Familienkreis, Firmenreisen
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Naturpark Pfilzer Wald 22.09.-26.09.2022
Fiinf erlebnisreiche Wandertage in wunderschoner Landschaft zwischen

Weinbergen, Burgen u. bunten Misch- u. Keschdewéldern (Esskastanien).

Die Pfalz in ihrer schonsten Zeit, der Weinlesezeit.

Bohmische Schweiz (Tschechien) 07.10.-10.10.2022
Vier erlebnisreiche und erholsame Wandertage in der schonen

Bohmischen Schweiz, dem tschechischen Teil des Elbsandsteingebirges.
Tageswanderungen u.a. zum Prebischtor, zum Aussichtsfelsen

Mariina Skala, zur Rduberburg Saunstein,

Kahnfahrt auf der Wilden Klamm.

Séchsische Schweiz (Elbsandsteingebirge) 14.10.-17.10.2022
Vier abwechslungsreiche und erholsame Wandertage in der schonen

Sachsischen Schweiz im Elbsandsteingebirge, bekannt durch seine

bizarren, wunderschonen Felsformationen.

Schneeschuhwanderwoche im Riesengebirge (Tschechien) 15.01.-22.01.2023
Nur 7 km von der Schneekoppe wohnen wir 1 Woche in einem

kleinen Dorf auf 1035m Hohe. Von dort erwandern wir die

traumhafte Umgebung mit den Schneeschuhen.

Tageswanderungen auf die Schneekoppe, Kammwanderungen

auf der tschechisch/polnischen Grenze, dem Freundschaftsweg.

Schneeschuh-Hiittenwanderung im Riesengebirge (Tschechien, Polen)  23.01.-30.01.2023
In 8 Tagen wandern wir mit den Schneeschuhen iiber die Kdmme

des Riesengebirges und lernen das wunderschone Land Riibezahls

in seinen verschiedenen Facetten kennen.
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Fiir die Frauen in Berlin gibt es zudem ca. 1-2x pro Monat eine Wanderung im Berliner Umland.

Weitere Angebote: Betriebsausfliige, Individuelle Touren im Freundes- oder Familienkreis, Gehtechnik
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-Bergwanderfiihrerin-

Telefon: 030-67308273
Mobil: 0178-3301240
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